
ACTIVITEITEN VOOR ONZE GROENE KIKKERS, BRUINE 
LEEUWEN EN WITTE SCHAPEN:  HUIS-  TUIN- EN 

KEUKENAVONTUREN 

WISKUNDE: 

●     Tellen: 

- We tellen hoeveel kledingstukken we moeten 
aandoen en kleden ons nadien helemaal zelf aan! 

- We dekken samen de tafel en tellen het aantal 
borden, messen, vorken, lepels,...  Moeilijkere 
variant: ik heb er al 2, hoeveel hebben we er dan nog 
nodig? 

- Tellen met Nijntje: https://youtu.be/G3LsuTmwhbg 

●     Kleurenkennis: 

 

https://youtu.be/G3LsuTmwhbg


Oefenen maar!  

- Kleuren oefenen met Nijntje: 
https://www.youtube.com/watch?v=ph_9S8RkTWw
&t=32s 

 

- Hierna kunnen onze kleuters helpen bij het sorteren 
van de was per kleur: wit - zwart - blauw - rood - … 

- Maak enkele gekleurde vakken of leg gekleurde 
papieren op de grond. Laat je kleuter nu met een 
borstel de blokjes,... in de juiste kleur vegen. 

 

● MEETKUNDE:  
Bouw cadeautjes na voor mama met de juiste kleuren op 
de juiste plaats  

https://www.youtube.com/watch?v=ph_9S8RkTWw&t=32s
https://www.youtube.com/watch?v=ph_9S8RkTWw&t=32s


 

● METEN:   

 

● Sorteren van borstels. Ga op zoek naar borstels in huis. 
Hieronder vinden jullie enkele prenten terug. Laat je 
kleuter de borstels nu sorteren op soort. 

 

 

● Oefenen - GROOT en klein. Welke borstels zijn klein,Groot? 
Leg ze bij elkaar. 



● Oefenen - Van klein naar GROOT. Leg de borstels van klein 
naar groot. Lukt dit al goed? 

● Oefenen - Patroon leggen: Leg een doekje, daarna een 
borstel, een doekje, daarna een...  

 

 

TAAL: 

● Nieuwe woordjes: 

    



     

● Boekentips: 
- Kaatje helpt mama 

 

- Anna ruimt op 

 



- Lotta ruimt op 

 

- Karel helpt papa 

 

- Kleine huppel leert opruimen 

 

- Jules helpt buurman 



 

-  Jules zoekt mama  

 

- De schoenen van mama 

 

● Digitale verhalen: 
- Grote beer kleine beer 

https://www.wepboek.nl/product/grote-beer-kleine-beer
/  

● Interactieve praatplaten: 

https://www.wepboek.nl/product/grote-beer-kleine-beer/
https://www.wepboek.nl/product/grote-beer-kleine-beer/


https://www.thinglink.com/?buttonSource=badgeButton
BoxPro 

 

●  
https://kleuteridee.nl/het-huishouden/#heading-int
eractieve-praatplaat  

WERELDORIËNTATIE: 

● Klusjes voor kleuters 

In de download vind je een “Takenbord”. Je kunt de klusjes 
die je samen afspreekt ophangen en eventueel 
verplaatsen als ze gedaan zijn. Je vindt de kaartjes met de 
taken met tekst, maar ook zonder, zodat je er een eigen 
uitleg aan kunt geven. Ook zijn er kaarten voor oudere 
kinderen met moeilijkere klussen en lege vakken, zodat je 
zelf klussen kunt toevoegen.  

https://www.kleuteruniversiteit.nl/wp-content/uploads/
2020/04/Kleuteruniversiteit-Klusjes-takenbord.pdf 

https://www.thinglink.com/?buttonSource=badgeButtonBoxPro
https://www.thinglink.com/?buttonSource=badgeButtonBoxPro
https://kleuteridee.nl/het-huishouden/#heading-interactieve-praatplaat
https://kleuteridee.nl/het-huishouden/#heading-interactieve-praatplaat
https://www.kleuteruniversiteit.nl/wp-content/uploads/2020/04/Kleuteruniversiteit-Klusjes-takenbord.pdf
https://www.kleuteruniversiteit.nl/wp-content/uploads/2020/04/Kleuteruniversiteit-Klusjes-takenbord.pdf
https://www.kleuteruniversiteit.nl/wp-content/uploads/2020/04/Kleuteruniversiteit-Klusjes-takenbord.pdf


●  Samen allerlei klusjes doen: 
- Een handwas door kleuters: De kinderen doen een 

schort om. Geef ze een afwasteiltje met handwarm 
water. De kinderen mogen een paar druppels 
wasmiddel in de dop gieten en de dop weer leeggieten 
in hun teiltje. Gebruik voor de was dunne zakdoeken 
of vaatdoekjes. Deze zijn weer snel droog. 

-  

- Ruim je kamer of de speelkamer eens grondig op. Leg 
al het speelgoed in de speelgoedbakken, leg je vuile 
was in de wasmand, doe het afval in de vuilbak, dek 
je bed netjes op, zet boeken in de boekenkast … 

 
- Afwassen met kleuters: Onze kleuters mogen zelf 

hun bord, vork, lepel, mes,... afwassen 



 
 

● Techniek: 

Samen met papa of mama een kunstwerk timmeren en 
nadien samen beschilderen. 

 

Waarneming borstels:  

Ga op zoek naar allerlei borstels in huis. Bekijk ze daarna 
eens goed. Welke is zacht, hard, groot, klein,.... waar 



gebruik je de borstel voor? 

 

 

MUZISCHE VORMING: 

● Muziek: 

  Liedjes: 

- Opruimlied van Kapitein Winokio: 

https://youtu.be/ceUZvCfbjrA 

-  Interactief:  

https://www.thinglink.com/?buttonSource=badgeButtonBoxP
ro 

● Beeld: 
- Schilderen met verschillende soorten borsteltjes 

(tandenborstel, afwasborstel, plumeau,... 

 

https://youtu.be/ceUZvCfbjrA
https://www.thinglink.com/?buttonSource=badgeButtonBoxPro
https://www.thinglink.com/?buttonSource=badgeButtonBoxPro


-  versier een oud hemdje en maak er een opbergzak van 
voor de wasknijpers.  

- Stempelen, vegen,... met 2 schuursponsjes, in elke hand 1 

 

 

- Knutselen: Emmer versieren 

 
          Maak stroken papier die om een emmertje passen.  De  
               kinderen beplakken deze vrij met plakkertjes.  Iets 
               moeilijker: kleef de plakkertjes in reeksen (geel - groen -  
               geel - groen - …  OF hartje - ster - bloem - hartje - ster -  



               bloem - …) 
               Daarna wordt de strook om de emmer geplakt. 

- Zeepbellen stempelen met een keuken of wc-rolletje.

 

 

● Media: 
-  Hoe dek je echt een tafel? 

https://www.youtube.com/watch?v=PQYWr9hgeXU  

- Het zandkasteel aan zee - Mag ik helpen? 

https://schooltv.nl/video/het-zandkasteel-mag-ik-h
elpen/  

- Het zandkasteel aan zee - Tafel dekken 

https://www.youtube.com/watch?v=Dfclyw_ESaQ&t
=10s  

- Plop en de Peppers - De afwas 

https://www.youtube.com/watch?v=PQYWr9hgeXU
https://schooltv.nl/video/het-zandkasteel-mag-ik-helpen/
https://schooltv.nl/video/het-zandkasteel-mag-ik-helpen/
https://www.youtube.com/watch?v=Dfclyw_ESaQ&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=Dfclyw_ESaQ&t=10s


https://youtu.be/JnHenLNuWFs 

● Drama: 
- Rollenspel huishouden: Spelen met (oud)  

echt materiaal van de keuken in de zandbak. 

 

- Rollenspel: Poppen in een badje doen.  

 

 

- Versje: 

 

MOTORIEK: 

https://youtu.be/JnHenLNuWFs


●     Grove motoriek:  

- Vegen met verschillende soorten borstels en 
borsteltjes en blik 

- ‘Paardje rijden’ op een borstel 
- Springen over borstels 
- Dansen met een borstel: Leg enkele borstels in het 

midden van ‘de kring’.  Zet leuke muziek op en doe 
een dansje met de borstel die je vast hebt. 

- Beweegtip Nijntje: 
https://www.youtube.com/watch?v=b4N42C0ElQw 

 

● Krullenbol 

Maak van een kartonnen doos een wasmachine. Laat je 
kleuter nu 'wasjes' draaien in de wasmachine. Goed 
ronddraaien hé, dan is je doekje of je knuffel helemaal 
proper! Probeer ook met je andere hand! 

 

 

●     Fijne motoriek:  

- Geef mama een make-over! Ga op zoek in de 
badkamer naar schmink van mama en maak haar 

https://www.youtube.com/watch?v=b4N42C0ElQw


op. Kam mama haar haren en misschien kan je wel 
een speldje of een haarrekje in haar haren doen.. Lak 
mama haar nagels.. En ga dan op zoek in de 
kleerkast van mama naar een leuke outfit die ze die 
dag mag dragen.

 

 



-  
- Laat je kleuter de was (mee) ophangen.  Het 

openen/sluiten van wasknijpers is ideaal voor onze 
vingermotoriek! 

 



 

- Nog meer vingermotoriek: Leer de kinderen dat ze de 
was na het uitspoelen moeten uitknijpen. Goed 
knijpen en duwen met al onze vingers en beide 
handen! 
bv. twee emmers : ééntje met water de andere leeg en 
kleuters vullen de Emmer door het water uit de 
spons of doek te wringen.  

Daarna kan je één schoon nat vaatdoekje in een 
slacentrifuge doen en laten ronddraaien. Laat de 
kinderen zien hoeveel water er in de slacentrifuge zit 
en hoe droog het doekje is geworden. Herhaal dit een 
aantal malen met hetzelfde doekje en laat zo zien dat 
er steeds nog wat water uit de was komt als je rond 
blijft draaien. Daarna zie je dat de kinderen tijdens 
het spelen al het water uit hun was willen draaien. 
 
 



 

● Zeep wrijven: Laat je kleuter een zeepje opwrijven, in een 
teiltje met een beetje water. Mmm... onze handjes ruiken 
lekker nu! 

 

 

●     Bodymap:  



- Biba en Loeba: 
https://www.ketnet.be/kijken/biba-loeba/tafel-en-w
ashandje 

- Werpspel: Laat je kleuter washandjes of kousen of… 
gooien in een wasmand. Wissel af van hand, varieer 
met afstand,...  

-  

 

● Mondmotoriek en ademhalingsoefening 

https://www.ketnet.be/kijken/biba-loeba/tafel-en-washandje
https://www.ketnet.be/kijken/biba-loeba/tafel-en-washandje


 

● Bellen blazen met een washandje: Hiervoor heb je een 
washand nodig en een ouderwets stuk (baby)zeep. 
Doop de washand in het water en smeer de buitenkant in 
met het stuk zeep. Pak de washand van boven wast alsof je 
een zak dicht maakt. Dompel hem nogmaals in het water en 
blijf hard blazen door de kleine opening van boven. Er zal nu 
een lange sliert sop uit de washand komen. 

 



 

 

 

 

 

En vooral… veel buiten spelen! Fietsen, lopen, … 

Want van bewegen worden we sterk! 

  

Hebben jullie iets leuk gedaan uit de activiteiten van 
hierboven of andere leuke dingen? Je mag altijd foto’s 
doorsturen naar de juf. Wij zetten ze op sharepoint, zo 

kunnen onze vriendjes elkaar bezig zien. 

Veel liefs voor al onze kleine vriendjes! 

Groetjes, 

Juf Tinne , juf Ellen, juf Hilde en juf Julie  
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